
מִלִּים רִאשׁוֹנוֹת   /  תִרְצָה אָתַר 

הַמִּלִּים הָרִאשׁוֹנוֹת

הֵן הֲכִי, הֲכִי יָפוֹת

 ....

“לָעֲבוֹדָה קוּמוּ נָא״,

חִישׁ בָּאוֹת וּמִצְטָרְפוֹת - 

אַט לְאַט

בּוֹנִים

מִשְׁפָּט,

כְּמוֹ

בִּנְיָן מִקֻּבִּיּוֹת;

מִי לוֹמֵד?

 - אֲנִי לוֹמֵד.

וְהַשִּׂמְחָה גְדוֹלָה מְאֹד

........

הוצאה: הקיבוץ המאוחד

טקס משפחתי

          חָר אַתְחִיל כִּתָּה א׳ וְאֵלֵךְ לִלְמדֹ בְּבֵית הַסֵּפֶר, אֵיזוֹ שִׂמְחָה! 

אֲבָל בְּעֶצֶם, לָמַדְתִּי כְּבָר כָּל כָּךְ הַרְבֵּה דְּבָרִים עַד הַיּוֹם:

לָמַדְתִּי לִקְפֹּץ  		      לָמַדְתִּי לִזְחֹל 	                      לָמַדְתִּי לָלֶכֶת 

לָמַדְתִּי

לָמַדְתִּי 

וְלָמַדְתִּי

לָמַדְתִּי גַּם לְדַבֵּר. הַמִּלָּה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁאָמַרְתִּי הָיְתָה:

עַכְשָׁו אֶלְמַד לִקְראֹ וְלִכְתּבֹ. הַמִּלָּה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁהָיִיתִי רוֹצה לִקְראֹ הִיא: 

בעוד כמה ימים תלוו את ילדיכם לכיתה א'. מזל טוב! לא פעם ימים אלה 

מתאפיינים בהתרגשות לקראת השלב החדש שמתרגש על צאצאינו. ההתרגשות 

הזאת, שאמנם טבעית היא ואינה מאפיינת רק אותנו, מתחוללת זה דורות רבים 

בקרבם של הורי ישראל בעודם מלווים את ילדיהם לכיתה א', ויסודה במחויבות 

העתיקה של העם היהודי ללמד את ילדיו לקרוא, להבין, להשכיל. לכן, מתקיימים 

במסורת ישראל טקסים שביקשו למסור את איחולי ההורים לילדיהם לקראת 

כניסתם ללימודים. הטקס הזה תכליתו לתת מקום, התייחסות וביטוי לציפייה 

לקראת עליית הילד לכיתה א'.

שיהיה בשעה טובה!

הוֹרִים, אַחִים אוֹ חֲבֵרִים מַקְרִיאִים:

1



              יךְ מַרְגִּישִׁים כְּשֶׁמַּתְחִילִים לִקְרֹא?  

מַתְחִילִים לִקְרֹא  /  תִרְצָה אָתַר

הוֹלְכִים בָּרְחוֹב,

פִּתְאֹם

מַתְחִילִים

לִקְרֹא

שְׁלָטִים

מִכָּל צַד.

הוֹלְכִים לְטַיֵּל,

פִּתְאֹם

הַמִּלִים

מַתְחִילוֹת

לָגֶשֶׁת

יָד

בְּיָד.

 אוּלַי אֲנִי מַכִּיר/ה כְּבָר כַּמָּה אוֹתִיּוֹת, הֲכִי קְרוֹבוֹת, הֲכִי שֶׁלִּי...

הַהוֹרִים כּוֹתְבִים עִם הַיּלד/ה אֶת שְׁמוֹ/שְׁמָהּ:

הִנֵּה, הָאוֹתִיּוֹת הָאֵלֶּה הֵן אֲנִי.

הוצאה: הקיבוץ המאוחד

....

ּלְפֶתַע פִּתְאֹם, כָּל הַצּוּרוֹת

נֶהֱפָּכוֹת לְאוֹתִיּוֹת

וּבְשׁוּרֹות אֲרֻכּוֹת הַמִּלִּים מִסְתַּדּרוֹת, 

לִהְיוֹת מִשְׁפָּטִים שֶׁל מִלִּים עִבְרִיּוֹת.

....

... וְכָל דָּבָר רוֹצִים לִכְתֹּב

וּלְכָל דָּבָר רוֹצִים לִקְרֹא בְּשֵׁם

וְהַכֹּל נַעֲשֶׂה מֻכָּר וְקָרוֹב

וְאַף פַּעַם לֹא

                 מְשַעֲמֵם.

מְכִינִים צַלַּחַת שֶׁעָלֶיהָ כָּתוּב שֵׁם הַיּלד/ה בִּדְבַשׁ. אֶפְשָׁר גַּם לְהָכִין זֵר פְּרָחִים 

לְרֹאשׁ הַיּלד/ה. הַיּלד/ה עוֹקב/ת בְּאֶצְבַּע אוֹ בְּאֶמְצָעוּת פֶּלַח פְּרִי אַחַר אוֹתִיּוֹת 

הַדְּבַשׁ שֶׁבַּצַּלַּחַת. בִּשְׁעַת לִקּוּק הַדְּבַשׁ הַהוֹרִים יִקְרְאוּ: 

כְּשֵׁם שֶׁגּוּפך מַרְגִּישׁ מֶתֶק הַדְּבַשׁ, 

 כֵּן תַּרְגִּישׁ נַפְשׁך מֶתֶק הֶחָכְמָה.

                             - רבינו בחיי אִבְּן-פּקוּדָה )ספרד, המאה ה-11(

אוֹתִיּוֹת הַשֵּׁם שֶׁלִּי מְבָרְכוֹת אוֹתִי לִקְרַאת כִּתָּה א׳:

)לְמָשָׁל: א׳ – אַהֲבָה; ד׳ – דִּבּוּר טוֹב; מ׳ – מְתִיקוּת(

אות
מילה
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                  הוֹרִים מְבָרְכִים אוֹתִי לִקְרַאת כִּתָּה א׳: 

מַקְרִיאִים בְּרָכָה שֶׁנִּכְתְּבָה מֵרֹאשׁ: 

 

 סָבִים/סַבְתוֹת/אַחִים/אֲחָיוֹת/אַחֵר מְבָרְכִים

 מַקְרִיאִים בְּרָכָה שֶׁנִּכְתְּבָה מֵרֹאשׁ: 

 ילד/ה שלי,

 שנות חיים מלאות שמחה עברו מאז נולדת, והנה את/ה אדם קטן ופלא,
 חכם/ה, סקרן/ית, טוב/ת לב, מאיר/ת פנים אל הבריות. 

 )כל הורה מוזמן לנסח ולשנות(.
 מה אבקש לך, ילדי/ילדה שלי, בדרך אל שערי בית הספר

 יש בלבך, בראשך ובנפשך את כל מה שצריך כדי לגדול מתוך ברכה.

 אבקש
 שתהיה לך עין טובה להתבונן בכל הדברים שתפגוש/שתפגשי עכשיו בדרך;

 שתהיה/תהיי סקרנ/ית כשאת/ה פוגש/ת את התורה ואת החכמה, 
 ואת צורת ואת האותיות ואת המילים ואת המספרים;

 שתדע/י לשאול. מתוך השאלות תבין/י יותר את העולם, את עצמך;
 שתנסה/י, תמציא/י ותחדש/י; 

 תזכור/י שמותר לטעות, לא להבין, להתבלבל. רק כך לומדים;
שתהיה בך סבלנות, יש לך קצב משלך; 

 שתהיה/שתהיי חבר/ה טוב/ה ושכן/ה טוב/ה 
לילדות ולילדים החדשים שבכיתה; 

 שתשמור/שתשמרי את נפשך ואת גופך ותשתדל/י לראות את הנולד,
 והעיקר שתהיה בך התבונה ללמוד מכל אדם, מכל מחשבה ומכל שפה;

 ושתאמר/י את מה שבלבך כשטוב וגם כשקצת קשה ורע. 
 תמיד אהיה פה להקשיב ולחבק. 

 ועוד אבקש שאדע אני להנחות אותך באהבה,
 שיכירו אותך מוריך/מורייך באמת ויחנכו אותך על פי דרכך,

 שתמצא/י חן ושכל טוב, ילדי/ילדה שלי, בעיני אלוהים ואדם 
ותהיה/ותהיי ברכה לעצמך ולעולם. 

כן יהיה רצון ונאמר אמן.

תמר אלעד-אפלבום
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אֲנִי מְבָרֵך/ת אֶת עַצְמִי לִקְרַאת כִּתָּה א׳ 

מְצִיעִים לַיּלד/ה לְצַיֵּר אֶת הַבְּרָכָה לְעַצְמו/ה

יּלד/ה וּמְבָרְכִים:  הַהוֹרִים מַנִּיחִים אֶת יְדֵיהֶם עַל רֹאשׁ הַַּ

יְבָרֶכך אֲדֹנָי וְיִשְׁמְרך; 
יָאֵר אֲדֹנָי פָּנָיו אֵליך וִיחֻנֶּך; 

 יִשָּׂא אֲדֹנָי פָּנָיו אֵליך וְיָשֵׂם לך שָׁלוֹם  
			 )בַּמִּדְבָּר ו׳, כ״ד-כ״ו( 

אֶפְשָׁר לְסַיֵּם בַּשִּׁיר “אָלֶ“ף-בֵּי“ת“ מֵאֵת נָעֳמִי שֶׁמֶר 

כתיבה ועריכת הטקס: הָרַבָּה תמר אלעד-אפלבום  •   עיצוב ואיורים: אלעד ליפשיץ, סטודיו דוב אברמסון

 לִקְרַאת שֵׁנָה, ההורים והַיּלד/ה יִתְבּוֹנְנוּ יַחַד בַּצִּיּוּר שֶׁהַיּלד/ה צִיר/ה, 

יִקְרְאוּ אֶת הַשּׁוּרוֹת הָאַחֲרוֹנוֹת בַּסִּפְרוֹן וְאָז יַנִּיחוּ אוֹתוֹ מִתַּחַת לַכָּרִית: 

וְכָל הַבְּרָכוֹת וְכָל הָאוֹתִיּוֹת 

וְכָל הַצִּיּוּרִים וְכָל הַתְּפִלּוֹת

שֶׁבַּסִּפְרוֹן הַזֶּה מִתַּחַת לַכָּרִית  

יְקַשְּׁטוּ בַּלַּיְלָה אֶת חֲלוֹמוֹתיך

וּמָחָר בַּבֹּקֶר 

יְלַוּוּ אוֹתְך בְּדַרְכְּך לְבֵית הַסֵּפֶר, 

יִשְׁמְרוּ אֶת כָּל צְעָדיך.

musaf.bac.org.il/alef - לתכנים נוספים בפרוייקט האינטרנטי
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